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Programa de Capacitación 2014 
Perfil del Personal Penitenciario 

 
 

I. Descripción general del programa: 
 

El Programa de Capacitación está dirigido al ABOGADO(A) PENITENCIARIO(A) que realiza actividades operativas y/o sustantivas, 
relacionadas con el sistema penitenciario, tiene el propósito de desarrollar los conocimientos, habilidades, actitudes y 
capacidades necesarias para fortalecer su desempeño en el Sistema de Justicia Penal Acusatorio orientados al Sistema 
Penitenciario. 
 
A partir de este, se pretende que el personal de referencia inicie una capacitación continua para alcanzar el dominio de los 
contenidos reorientando su práctica, debido a la modernización del Sistema Penitenciario donde se tendrá cercanía con la figura 
del juez de ejecución de sentencias. 
Siendo de suma trascendencia que conozca y domine las diferentes etapas del proceso de justicia penal debido a tener a 
disposición en estado de reclusión a población que como medida preventiva sea puesto a disposición de un Centro de Reclusión 

 

II. Datos generales del programa 
 

A) Perfil de operador(a): 
 
Abogado(a) Penitenciario(a).- Servidor(a) público(a) con licenciatura en derecho, dependiente de cada Órgano o 
dependencia titular de Prevención, Readaptación o Reinserción Social Federal o de alguna Entidad Federativa o del 
Distrito Federal, con actividades sustantivas y/u operativas relativas a la atención de población penitenciaria, capaz de 
realizar en el marco del Sistema de Justicia Penal Acusatorio las siguientes funciones: 
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1. Seguimiento puntual al debido proceso una vez que se dicta la medida precautoria de privación de libertad 

 
2. Integración del expediente de toda aquella persona que se encuentra en calidad jurídica de procesado  

 
3. Asesorar jurídicamente sobre el modelo de acuerdo a su función, al personal sustantivo y operativo del Centro de 

Reclusión 
 

4. Orientar puntualmente respecto a la situación jurídica del procesado  
 

5. Vigilar el complimiento y respeto a los Derechos Humanos como atender las quejas y recomendaciones emitidas 
por los Organismos Nacionales e internacionales. 
 

6. Garantizar el debido procedimiento legal ante la comisión de un delito dentro de un Centro de Reclusión, 
coadyuvando con las autoridades pertinentes. 

 
B) Objetivo general: 

 
Capacitar y actualizar al abogado penitenciario, conociendo los conceptos básicos, antecedentes, fundamento, principios, 
actores y etapas del Sistema de Justicia Penal Acusatorio, privilegiando el desarrollo de competencias laborales profesionales en 
el ejercicio de su labor penitenciaria, con una visión trasversal de los derechos humanos consagrado en la Constitución.  
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C) Diagrama del programa: 
 

 
 

D) Duración del programa: 100 horas   
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III. Acciones de capacitación 
 

Módulo I 

ANTECEDENTES DEL SISTEMA PENAL ACUSATORIO 
 

Descripción general de la acción de capacitación:  

 
El curso contribuirá en el conocimiento e identificación de los conceptos fundamentales, preceptos básicos, antecedentes y fundamentos del 
Sistema de Justicia Penal Acusatorio, sentando las bases para el desempeño de su función en el nuevo Sistema Penitenciario 
 

Acción de capacitación 
Curso  
Taller 

Curso-taller 

( x ) 
(    ) 
(    ) 

 Duración: 20 horas 

Objetivo particular:  

 
Conocer  los conceptos y preceptos básicos,  antecedentes históricos y fundamentos del Sistema Procesal Acusatorio  con la finalidad de 
identificar las transformaciones del Sistema de Justicia Penal en México 
 

Evaluación diagnóstica  
Sí (   )   No ( x  ) 

Descripción de la evaluación diagnóstica:  
 

Contenido Objetivos específicos Actividades de aprendizaje sugeridas Evaluación 

Unidad 1. Contexto histórico 
Social del Sistema de Justicia 
Penal 
 
1.1 Contexto del sistema de 

justicia penal en  México 
 

1.2 Sistemas procesales 
1.2.1 Inquisitivo 

 
 
 
 
 

 Conocer  los diferentes 
sistemas procesales del 
Sistema de Justicia Penal 

 

 
 
 
 
 

 Línea del tiempo de los diferentes 
momentos de los sistemas procesales 
del Sistema de Justicia Penal en 
México 

 
 
 
 
 
 

 Asistencia mínima de un 
80% 
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1.2.2 Mixto 
1.2.3 Acusatorio 
  
1.3 Justificaciones para el 
cambio del sistema de justicia 
en México 
1.3.1 Reforma al sistema de 
justicia penal en México 
1.3.2 Sistema nacional de 
seguridad pública  
 
Unidad 2.  Principios 
fundamentales del Sistema de 
Justicia Penal Acusatorio 
 
2.1 Principios del sistema 
acusatorio mexicano 
2.1.1 Principios constitucionales  
2.1.1.1 Contradicción 
2.1.1.2 Continuidad 
2.1.1.3 Concentración 
2.1.1.4 Publicidad 
2.1.1.5 Inmediación 
 
2.2 Otros principios del sistema 
penal acusatorio 
2.2.1 Presunción de inocencia 
2.2.2 Principio de oportunidad 
2.2.3 Libre valoración de la 
prueba 
2.2.4 Celeridad 
2.2.5 Oralidad 

 
 
 
 Identificar características 

del cambio del sistema de 
Justicia Penal en México 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Reconocer los principios 

rectores del Sistema de 
Justicia Penal Acusatorio  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 Mapa conceptual referente al cambio 

del Sistema de Justicia en México 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Cuadro sinóptico 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 Entrega de todas las 

actividades de aprendizaje, 
cumpliendo con los criterios 
establecidos para las mismas 

 
 Examen final  
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2.2.6 igualdad de armas 
 
Unidad 3. Sujetos procesales 
  
3.1 Definición de los sujetos 
procesales 
3.1.1 Imputado 
3.1.2 Defensor 
3.1.3 Víctima 
3.1.4 Ministerio público 
3.1.5 Juez 
3.1.5.1 Juez de control 
3.1.5.2 Juez de juicio oral 
3.1.5.3 Juez d ejecución de 
sentencias 
3.1.5.4 Policía 

 
 
 
 
 Identificar las diferentes 

figuras que participan en el 
proceso del sistema de 
justicia penal acusatorio 

 
 
 
 
 Cuadro comparativo 
 
 

 Evaluación final Sí(x)   No(  ) 

Descripción de la evaluación 
final:  
Se realizara una evaluación 
escrita de reactivos abiertos, 
describiendo el dominio 
 de conocimiento de los 
aprendizajes esperados 
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Módulo II 

MECANISMOS, ETAPAS Y RECURSOS DEL SISTEMA DE JUSTICIA PENAL ACUSATORIO 

Descripción general de la acción de capacitación:  

 
A partir de la modalidad de  curso –taller se vinculará  el trabajo teórico práctico, motivando  la investigación sobre los temas que lo integran, a fin 
de que las y los abogados(as) penitenciarios(as) reconozcan los mecanismos alternos, etapas y recursos que plantea el Sistema de Justicia Penal 
Acusatorio, orientados al  desempeño de sus funciones en el Sistema Penitenciario. 
 

Acción de capacitación 
Curso  
Taller 

Curso-taller 

(   ) 
(   ) 
( x) 

 Duración:  

20 horas 

 

Objetivo particular:  

 
Analizar  los mecanismos alternos de solución de conflictos, las etapas , como los diversos recursos  que integran del Sistema de Justicia Penal 
Acusatorio 
 

Evaluación diagnóstica 
 

Sí (  )                 No ( X ) 

Descripción de la evaluación diagnóstica:  
 

Contenido Objetivos específicos 
Actividades de aprendizaje 

sugeridas 
Evaluación 

Unidad 1. Mecanismos del 
sistema de justicia penal 
acusatorio 
 
1.1 Mecanismos alternativos de 
solución de conflictos 
1.1.1 Conflicto 
1.1.2 Acceso a la justicia como 
derecho humano 
1.1.3 Mecanismos alternativos de 

 
 
 

 
 
 Identificar las características 

de cada una de las etapas del 
sistema de justicia penal 
acusatorio 

 

 
 
 
 
 

 Ensayo de las etapas  
fundamentales del Sistema de 
Justicia Penal Acusatorio 
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solución de conflictos  
 
 
Unidad 2. Etapas del sistema de 
justicia penal acusatorio 
 
2.1 Etapas del sistema penal 
acusatorio 
2.1.1 Etapa de investigación 
2.1.1.1 Audiencia de control de 
detención 
2.1.1.2 Audiencia para resolver la 
vinculación a proceso 
2.1.1.3 Audiencia de imposición 
de medidas cautelares 
2.1.1.4 Audiencia de plazo de 
cierre de la investigación  
 
2.2 Etapa intermedia o de 
preparación a juicio oral  
2.2.1 Audiencia intermedia  
2.2.2 Ofrecimiento de prueba 
2.2.3 Debate de la prueba  
2.2.4 Exclusión de prueba   
  
2.3 Etapa de juicio oral 
2.3.1 Técnicas de litigación oral 
2.3.1.1 Alegatos de apertura 
2.3.1.2 Interrogatorio 
2.3.1.3 Contra interrogatorio 
2.3.1.4 Objeciones 
2.3.1.5 Alegatos de clausura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 Cuadro comparativo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Asistencia mínima de un 80% 
 Entrega de todas las actividades 

de aprendizaje, cumpliendo con 
los criterios establecidos para las 
mismas 

 Examen final  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Asistencia mínima de un 80% 
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2.4 Etapa de ejecución de 
sanciones  
2.4.1 Audiencia de ejecución de 
sanciones  
 
 
Unidad 3. Recursos 
 
3.1 Definición de recursos  
3.1.1 Revocación  
3.1.2 Apelación  
3.1.3 Casación  
3.1.4 Revisión 
3.1.5 Amparo 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Analizar cada uno de los 

recursos del Nuevo sistema de 
justicia penal acusatorio 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Cuadro sinóptico 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Evaluación final Sí(x) No(  ) 

Descripción de la evaluación 
final:  
Se realizara una evaluación 
escrita de reactivos abiertos, 
describiendo el dominio 
 de conocimiento de los 
aprendizajes esperados 
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Módulo III 

NUEVO MODELO DE REINSERCIÓN SOCIAL 

 

 
Descripción general de la acción de capacitación:  

 
En la modalidad de curso –taller se vinculará el fundamento teórico y el trabajo práctico, motivando la investigación sobre temas relacionados con su 
labor cotidiana, a fin de que las y los abogados penitenciarios reconozcan los aspectos fundamentales del Nuevo modelo de Reinserción Social, 
reorientando sus funciones en el Sistema Penitenciario. 
 

Acción de capacitación 

 
Curso  
Taller 

Curso-taller 

 
(   ) 
(   ) 
( x) 
 

  
Duración:  

 
30 horas 

 

 
Objetivo particular:  

 
Capacitar y actualizar a los abogados(as) penitenciarios(as) en el Nuevo modelo de Reinserción social, reconociendo los campos operacionales, 
institucionales y funcionales a partir de la reforma constitucional, distinguiendo las competencias laborales a desarrollar para el mejoramiento del 
desempeño.  
 

Evaluación diagnóstica 
 

Sí ( x )                 No (   ) 

 
 
 
Descripción de la evaluación diagnóstica:  

 
Generar una lluvia de ideas grupal para conocer los conocimientos previos que se tienen del tema en 
particular, construyendo una apreciación diagnóstica del nivel de conocimiento del tema. 
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Contenido Objetivos específicos 
Actividades de aprendizaje 

sugeridas 
Evaluación 

Unidad 1. Marco jurídico 
internacional 
 

1.1 Marco normativo  
1.1.1 Tratados internacionales 
1.1.1.1 Convención americana 
sobre derechos humanos (Pacto San  
José) 
 1.1.1.2 Convención interamericana 
para prevenir y sancionar la tortura 
1987 
1.1.1.3 Convención interamericana 
para eliminación de todas las 
formas de discriminación contra las 
personas con discapacidad 2001 
1.1.1.4 Reglas mínimas para el 
tratamiento de los reclusos 
celebradas en ginebra 1955 
1.1.1.5 Tratados y convenios de 
extradición en intercambio de-
reclusos en otros países 
 
Unidad 2. Legislación nacional 
 

2.1 Ley federal del sistema 
penitenciario y reinserción social 
2.2 Ley que establece las normas 
mínimas sobre readaptación social 
de sentenciados 
2.3 Ley federal para prevenir y 
sancionar la tortura 

 
 
 
 
 Reconocer el Marco Jurídico 

del Nuevo Sistema de justicia 
penal acusatorio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Reconocer de manera puntual 

la legislación nacional vigente 
del Sistema de justicia penal 
acusatorio 

 
 

 
 
 
 

 Cuadro comparativo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Cuadro comparativo 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Asistencia mínima de un 80% 
 Entrega de todas las actividades 

de aprendizaje, cumpliendo con 
los criterios establecidos para las 
mismas 

 Investigación final  
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Unidad 3. Organización y 
funcionamiento del nuevo sistema 
penitenciario 
 
3.1 Preservación del lugar de los 
hechos ante la comisión de un 
delito intramuros en un centro de 
reclusión 
3.2 Cadena de custodia respecto a 
los indicios materiales encontrados 
en la comisión de un delito 
3.3 Función del área jurídica en el 
sistema penitenciario con respecto 
a la implementación del nuevo 
sistema de justicia penal acusatorio 
3.4 Organización y funcionamiento 
de los centros penitenciarios 
3.5 Ejecución de resoluciones 
judiciales privativas de libertad 
3.5.1 Normatividad secundaria en 
las entidades 
3.5.2 Penas y medidas de seguridad 
de acuerdo al artículo 24 del código 
penal federal 
3.5.3 Individualización de las penas 
y medidas de seguridad 
3.5.4 Control jurisdiccional de la 
legalidad en materia de ejecución 
de sanciones 
3.5.4.1 Principios rectores 
3.5.4.2 Recursos e incidentes 

 
 
 
 
 
 Conocer los diferentes 

procedimientos previos al 
proceso del Sistema de justicia 
penal acusatorio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 Socio Drama 
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3.5.4.3 Simulación de audiencia de 
ejecución 
3.6 Consejo técnico 
Interdisciplinario 
3.7 Régimen penitenciario bajo un 
sistema de debido proceso 

 Evaluación final Sí(x)   No(  ) 

Descripción de la evaluación 
final:  

 
Se realizará una investigación 
grupal escrita de las condiciones 
actuales y la propuesta de 
mejora en el desempeño de sus 
funciones de acuerdo a los 
aprendizajes desarrollados 
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Módulo IV 

DERECHOS HUMANOS 

 

Descripción general de la acción de capacitación:  

 
Curso –taller con la intención de reconocer los fundamentos teóricos internacionales como nacionales que rigen actualmente sobre derechos 
humanos vinculándolos con las funciones del abogado(a) penitenciario(a), orientando las funciones del personal hacia el respeto de los derechos 
humanos de las personas en estado de reclusión. 
 

Acción de capacitación 
Curso  
Taller 

Curso-taller 

(   ) 
(   ) 
( x) 

 Duración:  

30 horas 

 

Objetivo particular:  

 
 Capacitar, actualizar y sensibilizar a los abogados penitenciarios en el conocimiento jurídico normativo de los derechos humanos así como el 
respeto de los mismos de forma general y particularmente de las personas en estado de reclusión, identificando las competencias laborales 
necesarias para el buen desempeño del trabajo penitenciario. 
 

Evaluación diagnóstica 
 

Sí ( x )                 No (   ) 

Descripción de la evaluación diagnóstica:  
Mesa de debate sobre los derechos humanos de las personas en estado de reclusión orientada a casos 
prácticos. 

Contenido Objetivos específicos Actividades de aprendizaje 
sugeridas 

Evaluación 

Unidad 1. Elementos 
conceptuales de los derechos 
humanos 
 
 1.1. Evolución de los derechos 
humanos  
1.2. Conceptos de los derechos 
humanos y sus características  

 Analizar cada uno de los 
puntos conceptuales de los 
Derechos Humanos del 
sistema de justicia penal 
acusatorio 

 
 
 

 Resumen 
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1.3. Principios básicos de los 
derechos humanos  
 
Unidad 2. Marco normativo de 
los derechos humanos  
 
2.1 Reforma Constitucional en 
materia de Derechos Humanos 
de 2011 
2.1.1 Reforma a los artículos 1° y 
18° Constitucional y sus 
implicaciones en la reinserción 
social 
 

2.2 Organismos de protección de 
los derechos humanos 
2.2.1 Origen del ombudsman  
2.2.2 Los sistemas universal e 
interamericano de los derechos 
humanos  
 2.2.3. Facultades y atribuciones 
de los organismos de defensa y 
promoción de los derechos 
humanos en los ámbitos nacional 
y local 
  
2.3 Principales instrumentos de 
defensa y promoción de los 
derechos humanos en materia de 
seguridad pública  
2.3.1. Internacionales  
 2.3.2. Nacionales 

 
 
 
 
 
 
 
 Conocer los distintos rubros 

normativos de los Derechos 
Humanos del Sistema de 
Justicia penal acusatorio 

 
 
 
 
 
 Describir los instrumentos 

tanto de defensa como de 
promoción de los Derechos 
Humanos del Sistema de 
justicia penal acusatorio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 Cuadro sinóptico 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Cuadro comparativo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 Asistencia mínima de un 80% 
 Entrega de todas las actividades 

de aprendizaje, cumpliendo con 
los criterios establecidos para las 
mismas 

 Trabajo final  
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Unidad 3. Aspectos prácticos de 
los derechos humanos en la 
seguridad pública  
 
3.1 Derechos humanos y sistema 
penitenciario 
3.1. Principales violaciones a los 
derechos humanos.  
3.2 Transgresiones a los derechos 
humanos de grupos vulnerables  
3.3. Recomendaciones generales 
de la CNDH relacionadas con 
seguridad pública en el ámbito 
de la prevención y readaptación 
social 
 

 
 
 
 
 Analizar las características de 

vulnerabilidad de la población 
interna del sistema 
penitenciario  

 
 
 
 Debatir sobre las quejas y 

recomendaciones generales 
que proporcionan la CNDH al 
Sistema penitenciario 
 

 
 

 
 
 
 
 Ensayo 
 
 
 
 
 
  
 Conclusión general del tema 
 

 Evaluación final Sí(x)   No( ) 

Descripción de la evaluación 
final:  
Se realizará un reporte final 
integrador de los conocimientos 
adquiridos en mejora de sus 
funciones en el ámbito 
penitenciario 
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